
 vous propose la formation suivante, atelier de formation animé par Caroline Llonch, accompagnante en 

IMP. 

Les réflexes de l’apprentissage : cognition et IMP

à la Maison des Associations de Concarneau, le samedi 21 octobre 2017

- horaires : de 9h à 12h30 et de 14h00 à 17h30 -

Les réflexes primitifs sont des réactions involontaires principalement présentes chez le nouveau-

né.

Ils forment le facteur le plus essentiel dans la mise en place de nos comportements, de notre réussite 

scolaire ainsi que dans notre vie physique, émotionnelle et cognitive

l’IMP est une approche éducative sensorimotrice

qui permet d’identifier et d’intégrer les réflexes et

mouvements primordiaux non-intégrés, chez l’enfant et

l’adulte, à l’aide de mouvements et de procédures de

rééquilibrage simples, agréables et rapides à pratiquer.

La non-intégration d’un réflexe peut être la cause d’un

« parasitage » de nos trois sphères et risque de se

manifester lorsque nous sommes sous stress ou en

situation d’apprentissage.

L'ateliers d’IMP proposé comporte une partie

théorique, une partie d’auto-évaluation et une partie de rééquilibrage. Les outils enseignés sont utilisables 

pour soi et pour les autres dans un cadre familial ou professionnel. Les ateliers constituent une bonne 

introduction à l’IMP. 

Le thème et la date retenus pour l'Association Orthophonissimo visent à réunir dans une même formation 

orthophonistes et enseignants. 

Les réflexes de l’apprentissage : cognition et IMP

Cet atelier présente 4 réflexes :

• tonique asymétrique du cou (RTAC)

• tonique symétrique du cou (RTSC)

• Spinal de Galant

• Agrippement de Robinson (palmaire)

Un temps sera également consacré pour évoquer le rôle du réflexe de Moro.



Objectifs :

• découvrir les liens entre les réflexes et les apprentissages

• être capable d’évaluer et de réintégrer ces 4 réflexes

• établir un programme quotidien de remodelage des réflexes (jeux de sacs de grains, conseils et 

mouvements rythmés)

Voici par exemple les impacts 

que peut avoir le RTAC sur les sphères posturale,

émotionnelle et cognitive ! 

Un livret de formation sera fourni.

Tarifs : 80€/pers/atelier  (adhérents Orthophonissimo)

100€ pour les non-adhérents  

Minimum 8 participants

Libellé du chèque : Orthophonissimo Bretagne. 

L'inscription peut se faire par courrier auprès de Catherine Perlinski (pour Orthophonissimo)

16 rue du Couédic

29000 Quimper

Pour tout renseignements tel au 07/61/92/04/06, mail orthophonissimo@gmail.com

Puis inscription en ligne  sur le site Orthophonissimo.fr à partir du 1er Septembre 2017. 

Une confirmation d'inscription vous sera envoyée à réception du chèque d'inscription, une attestation sera 

distribuée en fin de formation. 

Vous pouvez également joindre directement Caroline Llonch

Caroline Llonch

accompagnante en IMP

29170 Fouesnant

caroline.llonch@gmail.com

06-30-86-74-32

SIRET: 81211440300015


