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M
arie-Josée Tardif est reconnue en tant

qu'A
înée chez les A

lgonquins du Q
uébec.

E
lle est très proche de la m

édecine des
rêves. G

râce à son enseignem
ent, devenez

autonom
e avec le langage de vos rêves et

plongez au coeur de la sagesse m
illénaire

des A
m

érindiens. 

A
u

 p
r
o

g
r
a

m
m

e

C
lés de com

préhension du langage des
rêves 
Interprétation en groupes
C

ercles de parole
Fabrication de l'attrape-rêve et
enseignem

ents sur son sens véritable

In
s

c
r
ip

t
io

n

P
our obtenir toute l'info et pour vous
inscrire, contactez S

ylvie D
evaux:  

sylviedvx@
gm

ail.com
 

06 21 78 69 53 

les 17 et 18 novem
bre

2018  
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P

endant plus de 15 ans, M
arie-Josée a œ

uvré dans le m
onde des m

édias à titre de chef d’antenne, sur de grandes chaînes de télé et de
radio, au Q

uébec, en S
askatchew

an, au M
anitoba et en G

rande-B
retagne. E

n orientant davantage sa carrière de journaliste et d'auteure
sur les questions liées au potentiel hum

ain, elle rencontre et/ou interview
e de grandes personnalités telles que S

.S
. le 14èm

e D
alai Lam

a,
A

lbert Jaquart, E
ckhart Tolle, P

ierre R
abhi, M

atthieu R
icard, E

ric-E
m

m
anuel S

chm
itt, M

arc Lévy, B
oris C

yrulnik, D
on M

iguel R
uiz, Jean-

Y
ves Leloup, M

arshall R
osenberg, M

arianne W
illiam

son et E
ileen C

addy. 
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Form

ée pendant 15 ans par le spécialiste français de la com
m

unication consciente, D
avid C

iussi, M
arie-Josée consacre bientôt la

m
ajeure partie de son tem

ps auprès des groupes ou des individus, dans leur apprentissage d’une com
m

unication plus constructive et
plus hum

aine, basée sur des principes de présence à soi. 
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E
n 2007, sa vie bascule: les aînés de la nation algonquine lui rem

ettent un calum
et (elle en recevra un deuxièm

e en 2015). Il s'agit là
d'une grande m

arque de respect et de reconnaissance qui exige cependant de s'engager sur un long chem
in d'apprentissage de la

langue, de la philosophie et de la m
édecine traditionnelle de ce peuple m

illénaire. V
oilà pourquoi M

arie-Josée, qu'on appelle désorm
ais

K
okom

 (grand-m
ère), enseigne régulièrem

ent aux côtés du chef héréditaire algonquin T8am
inik R

ankin. A
vec T8am

inik, elle fonde en
2013 l'organism

e à but non lucratif K
IN

A
8A

T, dont la m
ission consiste à perm

ettre la guérison et la reconnexion culturelle chez les
P

rem
ières N

ations, en plus de favoriser la réconciliation et le partage des cultures autochtones avec tous. L'équipe de K
ina8at propose

diverses activités de form
ation et de ressourcem

ent à l'intention des A
utochtones et des A

llochtones. C
ette oeuvre com

m
une am

ène
M

arie-Josée et T8am
inik à travailler autant sur la scène nationale qu'internationale.  
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M

arie-Josée est l'auteure du best-seller O
n
 n

o
u
s
 a

p
p
e
la

it le
s
 S

a
u
v
a
g
e
s (É

ditions Le Jour, 2011) et de
 L

a
 L

e
ç
o
n
 d

e
 S

ita
r o

u
 l'A

rt d
e
 v

ib
re

r

d
e
 to

u
te

s
 s

e
s
 c

o
rd

e
s (É

ditions du R
oseau, 2007). 

 


