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Mes publics : 
Des enfants, des jeunes en difficulté langagière ou d’apprentissage, leur famille et/ou leur entourage.  
Des adultes en difficulté d’apprentissage, de fonctionnement cognitif et émotionnel, … 
Des professionnels (éducateurs / enseignants…) et des équipes. 
Des structures en recherche d’évolution ou de réflexion dans le champ de mes compétences. 
 

Une expérience développée en Belgique et en France depuis 25 ans. 

Logopède : N’oubliez pas que je suis belge. En France, vous diriez orthophoniste. J’ai exercé 25 années en 
libéral en Belgique. 
Psychothérapeute : L’analyse transactionnelle (AT)  et la Programmation Neuro Linguistique (PNL) 
permettent de mieux comprendre notre fonctionnement interne, nos émotions qui font barrage à notre 
plein potentiel et nous rendent libres en quelques séances. 
Psychomotricienne Padovan : Revivre en son corps les étapes motrices du petit enfant stimule nos 
fonctions cérébrales, crée de nouvelles connections neurologiques et est la base d’un fonctionnement 
cognitif optimal.  Ainsi cette approche est-elle bénéfique pour tout âge et pathologie dégénérative ou 
non (dyslexie, Alzheimer, Parkinson, troubles attentionnels, gestion des émotions…) 
Formatrice  pour adultes dans différents domaines : 

- Connaissance et approfondissement théorique et pratique des troubles d’apprentissages, 
dyslexie(s), importance du corps dans les apprentissages (développement moteur, brain gym, 
réflexes archaïques..), gestion des émotions, développement et intégration du langage oral 
(phonologie) et du langage écrit. 

- Méthodologie : gestion mentale, cartes heuristiques, méthodologie de travail, les intelligences 
multiples. 

- Approche par les neurosciences et les découvertes récentes. 

 

Références : Je tiens à votre disposition une fiche des personnes qui pourront attester de mes 
compétences professionnelles. 

 

 

Un peu de moi : 
 

Esprit d’analyse et  de synthèse 

Capacité d’écoute, empathie 

Capacité d’adaptation 

Rigueur 

Organisation 

 

Et aussi… 
Présidente d’associations 

Conférencière 

Diplômes & formations 
 
1980-1984  Graduat en logopédie (Bruxelles). 
1982                       Chassagny - approche relationnelle au langage, avec des patients dyslexiques. 
1985-1986  Arts de la Parole  (Institut Perceval à Paris) intégration de l'agilité et de la puissance de 

la parole en même temps que l'écoute. 
1994                       Thérapie myo-fonctionnelle Garliner (Liège) -  technique permettant de corriger un 

dysfonctionnement de la musculature maxillaire et faciale et d’éliminer de mauvaises 
habitudes de déglutition 

1992-1995             Réorganisation Neurofonctionnelle (Padovan) - stimulation des connections  
neurologiques en vue de se mouvoir, d’accéder au langage (oral et écrit) ainsi qu’à une 
pensée précise et claire. 

1996-1998  Brain gym et Edukinésiologie  (Bruxelles)                                                           
2005-2011             Réactualisation des  modules en Réorganisation Neurofonctionnelle (Lyon)  
2011-2005  Psychothérapeute en analyse transactionnelle 
2011         Makaton (Lille) - programme d’aide à la communication et au langage  
2011-2012  Kinésiologie (Liège)  
2011- ….  Programmation Neuro Linguistique (Bruxelles) 
2013- …                 Kinésiologie Arkagym : intégration des réflexes archaïques (Nantes) 
2018-…                  Santé par le toucher (Nantes) 
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