
BRUNO CLAVIER, psychologue clinicien, psychanalyste,
formateur en transgénérationnel, auteur,

animera deux conférences au CAC à CONCARNEAU

Vendredi 7 février 2020 à 20h
« Ces enfants qui veulent guérir leurs parents »

L’amour immense des enfants pour leurs parents est la clé des transmissions transgénérationnelles.
Sans être forcément défaillants, les parents sont parfois dépassés, entravés par leurs propres

histoires familiales et leurs « casseroles ». Or les enfants sont des « éponges émotionnelles », ils
sentent tout. Soudain, certains qui allaient bien se mettent à aller mal : cauchemars récurrents, forte

nervosité, colères, angoisses, mais aussi, parfois, autisme ou psychose. Dans tous les cas, nous dit Bruno
Clavier, ces enfants auxquels il n’est rien arrivé, ni abus ni violences, prennent sur eux le poids

transgénérationnel : ils veulent guérir leurs parents et leurs ancêtres de leurs traumatismes. Au lieu de
vivre leur vie, ils concentrent toute leur énergie à cette « mission ». Comment s’y prennent-ils ? Et que

faire pour qu’ils se remettent à vivre normalement ? 

Samedi 8 février 2020 à 19h30
« Les violences sexuelles »

Les violences sexuelles, qu’elles soient commises au sein de la famille, par les proches ou en dehors de
cet entourage, ont des effets dont les conséquences, souvent ignorées, sont redoutables pour les êtres
humains. Ces violences ont   toujours un aspect transgénérationnel. Elles se transmettent de génération
en génération et leurs effets créent des traumatismes qui se répètent sous des formes diverses. Ces

traumatismes atteignent les corps, les esprits, au-delà même de ceux qui les subissent. La parole qui se
libère au niveau des médias induit une véritable levée du silence au sein même des thérapies. Les

violences sexuelles questionnent la psychanalyse sur son histoire et apparaissent aujourd’hui comme
une véritable problématique de société.
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